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Postkarte  

Motiv Teenager

Artikelnr. 7SO54

Postkarte  

Motiv Kuss

Artikelnr. 7SO76

Postkarte  

Motiv Schulkind

Artikelnr. 7SO53

Postkarte  

Motiv Social Media

Artikelnr. 7SO75

Postkarte  

Motiv Kitakind

Artikelnr. 7SO52

Postkarte  

7 Tipps

Artikelnr. 7SO77

Respektiere es, wenn dein Kind 

nicht berührt werden möchte. 

Weil Täter und Täterinnen es 

ausnutzen, wenn Kinder nicht 

gelernt haben, selbst über ihren 

Körper zu bestimmen.

Tipp 1 

www.nicht-wegschieben.de

7 Tipps gegen 

sexuelle Gewalt! 

Schieb deine Verantwortung 

nicht weg!

Mach dich schlau, welche 

Apps dein Kind nutzt und 

welche Risiken es gibt. 

Weil Täter und Täterinnen 

Kinder gezielt im Internet 

kontaktieren.

Tipp 3 

www.nicht-wegschieben.de

7 Tipps gegen 

sexuelle Gewalt! 

Schieb deine Verantwortung 

nicht weg!

Schieb deine Verantwortung nicht weg!

Wie kann ich Täterstrategien erkennen? Wie kann ich Kindern gut vermitteln, 

wie wichtig es ist, über den eigenen Körper zu bestimmen? Und wie kann 

ich ihnen das Gefühl geben, dass sie immer alles erzählen können?

All diese Fragen beantwortet der WhatsApp-Kurs „7 Wochen, 7 Tipps“.

Mach mit und empfiehl den Kurs weiter!

Noch mehr Ideen, was du tun kannst:

www.nicht-wegschieben.de

Und wenn 
dein Kind 

keinen will?

Nur ein Kuss 
zur Begrüßung.

Auf Social Media 
kennt dein Kind 

jeden Trend.

Und wer kennt 
dort dein Kind?

7 Wochen
7 Tipps

Der Messenger-Kurs gegen Missbrauch

Melde dich jetzt über WhatsApp zum 

Kurs an und lerne, wie du Kinder besser 

vor sexueller Gewalt schützen kannst.

Nicht wegschieben!

Tipp 06
      Nimm Kinder ernst und glaube nicht 

automatisch Erwachsenen. Weil Kinder 

sonst lernen, dass ihr Wort kein Gewicht 

hat – auch dann nicht, wenn sie von 

Missbrauch erzählen. 

     Mehr Infos in unserem Heft:
Was kann ich tun bei Vermutung und 

Verdacht?

Missbrauchdenkt man sichnicht aus.

Stück StückStück

Stück

Stück

Stück

Visitenkarte 

Motiv Schulkind

Artikelnr. 7SO56

Visitenkarte 

Motiv Kitakind

Artikelnr. 7SO55

Plakat DIN A2 

Motiv Teenager

Artikelnr. 7SO51

 Schieb deine Verantwortung nicht weg! 

Sieh hin – Hör zu – Frag nach. Weil Kinder und

Jugendliche sich nicht alleine schützen können. 

Wie das geht, erfährst du auf:

   www.nicht-wegschieben.de

 „Ich 
 höre dir 

 zu“ 

 … kann sexuelle 
 Gewalt beenden. 

 Schieb deine Verantwortung nicht weg! 

Sieh hin – Hör zu – Frag nach. Weil Kinder und

Jugendliche sich nicht alleine schützen können. 

Wie das geht, erfährst du auf:

   www.nicht-wegschieben.de

 „Ich 
 frage 

 nach“ 

 … kann sexuelle 
 Gewalt beenden. 

 „Ich 
 sehe 

 hin“ 

 … kann sexuelle 
 Gewalt beenden. 

 Schieb deine Verantwortung nicht weg! 

Sieh hin – Hör zu – Frag nach. Weil Kinder und

Jugendliche sich nicht alleine schützen können. 

Wie das geht, erfährst du auf:

   www.nicht-wegschieben.de

Plakat DIN A2 

Motiv Schulkind

Artikelnr. 7SO50

Plakat DIN A2 

Motiv Kitakind

Artikelnr. 7SO49

Plakat DIN A2 

Motiv Kinderzimmer

Artikelnr. 7SO17

Stück

Stück

Stück

StückStück

Stück

Plakat DIN A3 

mit Logo-Eindruckfeld

Artikelnr. 7SO74

Plakat DIN A3 

7 Tipps

Artikelnr. 7SO70

Klappflyer 

7 Tipps

Artikelnr. 7SO69

Flyer 

8-seitig, DIN Lang

Artikelnr. 7FL10

Stück StückStück

Als Download erhältlich: 

www.nicht-wegschieben.de

 Tipp 2 
Rede mit deinem Kind offen über Sexualität. 

Damit es weiß, dass sexuelle Gewalt nicht  

das gleiche ist.

www.nicht-wegschieben.de

 7 Tipps gegen 

    sexuelle Gewalt! 

   Sag nicht:„Dafür 
       bist du zu klein.“ 

  Will dein Kind 
       was über 
   Sex wissen? 

Frag in Verein, Kita und  

Schule, wie Kinder dort vor 

sexueller Gewalt geschützt 

werden. 

Weil Einrichtungen dafür verantwortlich sind, 

für Kinderschutz zu sorgen.

07
Mehr zu den 7 Tipps  

erfährst du hier: 

www.nicht-wegschieben.de

Mach Kindern klar, dass  
sie dir alles erzählen  

können – immer. 

Weil Täter und Täterinnen Kinder oft dazu 
bringen, etwas Unerlaubtes zu tun, um sie 
dann erpressen zu können.

05
Nimm Kinder ernst und  

glaube nicht automatisch 

Erwachsenen. 

Weil Kinder sonst lernen, dass ihr Wort kein 

Gewicht hat – auch dann nicht, wenn sie von 

Missbrauch erzählen.

06

Mach dich schlau, welche 

Apps dein Kind nutzt und 

welche Risiken es gibt. 

Weil Täter und Täterinnen im Internet gezielt 

den Kontakt zu Kindern suchen.

03
Sprich mit Kindern  

darüber, was sexueller  

Missbrauch ist. 

Weil Täter und Täterinnen es mit unwissenden 

Kindern viel leichter haben.

04

Respektiere es, wenn dein 

Kind nicht berührt werden 

möchte. 

Weil Täter und Täterinnen es ausnutzen, wenn 

Kinder nicht gelernt haben, selbst über ihren 

Körper zu bestimmen.

01
Rede mit deinem Kind  

offen über Sexualität. 

Weil Kinder eher über sexuelle Gewalt spre-

chen, wenn sie alle Körperteile benennen 

können und wissen, dass sexualisierte Gewalt 

kein Teil von Sexualität ist.

02

7 Tipps
… wie du Kinder besser vor  

sexueller Gewalt schützen kannst.

Kinderschutz beginnt in der Erziehung.

Schieb deine
Verantwortung
nicht weg!

Du kannst viel dafür tun, dass Kinder besser vor 

sexueller Gewalt geschützt sind. Denn du kannst ihnen 

beibringen, wie wichtig es ist, über den eigenen Körper 

zu bestimmen und offen über Sexualität zu sprechen. 

Und du kannst ihnen das Gefühl geben, dass sie dir 

immer alles erzählen können. Damit Täterstrategien

nicht verfangen.

7 Tipps, was du im Alltag tun kannst, um Kinder besser 

vor sexueller Gewalt zu schützen:

Schieb deine
Verantwortung nicht  weg!

Respektiere es, wenn dein 

Kind nicht berührt werden 

möchte.

Weil Täter und Täterinnen es ausnutzen, 

wenn Kinder nicht gelernt haben, selbst 

über ihren Körper zu bestimmen.

01

Rede mit deinem Kind 

offen über Sexualität.

Weil Kinder eher über sexuelle Gewalt spre-

chen, wenn sie alle Körperteile benennen 

können und wissen, dass sexualisierte 

Gewalt kein Teil von Sexualität ist.

02

Rebecca Mir

Model, Moderatorin und 

Kampagnenbotschafterin

„Über sexuelle Gewalt 
gegen Kinder zu sprechen, 
ist unangenehm. Du 
kannst etwas tun. 
Und genau darum 
geht es jetzt.“

Mach dich schlau, welche 
Apps dein Kind nutzt und 
welche Risiken es gibt.

Weil Täter und Täterinnen im Internet gezielt den 
Kontakt zu Kindern suchen.

03

„Mir zuhören und 
glauben - das
hätte alles 
verändern 
können.“
Katha Rosa

Musikerin und Betroffene

7 Tipps
… wie du Kinder besser vor 

sexueller Gewalt schützen kannst.
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Du kannst viel dafür tun, dass Kinder besser vor 

sexueller Gewalt geschützt sind. Denn du kannst ihnen 

beibringen, wie wichtig es ist, über den eigenen Körper 

zu bestimmen und offen über Sexualität zu sprechen. 

Und du kannst ihnen das Gefühl geben, dass sie dir 

immer alles erzählen können. Damit Täterstrategien

nicht verfangen.

7 Tipps, was du im Alltag tun kannst, um Kinder besser 

vor sexueller Gewalt zu schützen:

Schieb deine
Verantwortung nicht  weg!

Respektiere es, wenn dein 

Kind nicht berührt werden 

möchte.

Weil Täter und Täterinnen es ausnutzen, 

wenn Kinder nicht gelernt haben, selbst 

über ihren Körper zu bestimmen.

01

Rede mit deinem Kind 

offen über Sexualität.

Weil Kinder eher über sexuelle Gewalt spre-

chen, wenn sie alle Körperteile benennen 

können und wissen, dass sexualisierte 

Gewalt kein Teil von Sexualität ist.

02

Rebecca Mir

Model, Moderatorin und 

Kampagnenbotschafterin

„Über sexuelle Gewalt 
gegen Kinder zu sprechen, 
ist unangenehm. Du 
kannst etwas tun. 
Und genau darum 
geht es jetzt.“

Mach dich schlau, welche 
Apps dein Kind nutzt und 
welche Risiken es gibt.

Weil Täter und Täterinnen im Internet gezielt den 
Kontakt zu Kindern suchen.

03

„Mir zuhören und 
glauben - das
hätte alles 
verändern 
können.“
Katha Rosa

Musikerin und Betroffene

7 Tipps
… wie du Kinder besser vor 

sexueller Gewalt schützen kannst.
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Як захистити дітей та молодь від 
сексуального насильства. Огляд.

Не женіть 
від себе цю 

думку! 

НЕ ЖЕНІТЬ 

ЦЮ ДУМКУ! 

огляд

kenara
itmeyin! 

Çocukları ve gençleri cinsel şiddetten  

nasıl koruyabilirsiniz. Bir genel bakış.

Düşünceleri

KENARA  

İTMEYİN! 

Genel Bakış

tej myśli!
Jak chronić dzieci i młodzież  

przed przemocą seksualną.

Nie ignoruj

NIE 

IGNORUJ! 

Informacje

pas cette
pensée ! 

Comment protéger les enfants et les adolescent·e·s 

des violences sexuelles ? Un aperçu.

Ne repousse 

NE PAS 

REPOUSSER 

CETTE PENSÉE ! 

Un aperçu

Heft 1 

8-seitig, DIN A5

Was ist sexueller  

Missbrauch?

Artikelnr. 7BR02

Heft 4 

8-seitig, DIN A5

Wie kann ich mit Kindern 

über sexuelle Gewalt 

sprechen?

Artikelnr. 7BR05

Hefte 11-15  

12-seitig, DIN A5

Don’t push the thought away! How you 

can protect children and adolescents from 

sexual violence. An overview available in 

five languages.

Ukrainisch: Artikelnr. 7BR44

Türkisch: Artikelnr. 7BR43

Polnisch: Artikelnr. 7BR45

Französisch: Artikelnr. 7BR42

Englisch: Artikelnr. 7BR41

Heft 2 

8-seitig, DIN A5

Was kann ich tun bei Ver-

mutung oder Verdacht?

Artikelnr. 7BR03

Heft 5 

8-seitig, DIN A5

Kita, Schule, Sportver-

ein – Wie kann ich nach 

Schutz vor sexueller 

Gewalt fragen?

Artikelnr. 7BR06

Heft 7 

8-seitig, DIN A5

Prävention von Anfang an 

- Was (werdende) Eltern 

zum Thema sexualisierte 

Gewalt wissen sollten.

Artikelnr. 7BR47

Heft 8 

DIN A5

Das erste Smartphone – 

Wie kann ich mein Kind 

vor sexueller Gewalt im 

Internet schützen?

Artikelnr. 7BR48

Heft 10 

DIN A5

So geht Bürger*innenrat 

- wie Bürger*innen- 

beteiligung zum Thema 

sexuelle Gewalt  

organisiert werden kann

Artikelnr. 7BR59

Heft 16 

DIN A5

Wie sag ich´s der 

Familie? Wie Betroffene 

sexuellen Missbrauch 

ansprechen können.

Artikelnr. 7BR64

Heft 6  

20-seitig, DIN A5

Wie Sie Kinder und Jugend-

liche vor sexueller Gewalt 

schützen können. Über-

blick in Leichter Sprache

Artikelnr. 7BR40

Heft 9 - Good Practice 

52-seitig, DIN A5

So geht Aktionswoche - 

Wie ein Aktionstag oder 

eine Aktionswoche für den 

Schutz von Kindern und Ju-

gendlichen organisiert und 

durchgeführt werden kann

Artikelnr. 7BR46

Heft 3 

8-seitig, DIN A5

Was tun, um Kinder 

vor sexueller Gewalt zu 

schützen?

Artikelnr. 7BR04

Stück

Stück

Stück

Stück

Stück

Stück

Stück

Stück

Stück

Stück

Stück
Stück

Stück

Stück

Stück

Stück

1

Was (werdende) Eltern zum Thema 

sexualisierte Gewalt wissen sollten.

Prävention

NICHT  

WEGSCHIEBEN!

Heft 07

von Anfang an

Diese und weitere Materialien zum Download sowie zur Bestellung finden Sie hier: www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen 

Kontakt: kampagne@ubskm.bund.de

the thought
away!

How you can protect children and adolescents  

from sexual violence. An overview.

Don’t push 

DON’T PUSH  

IT AWAY!

An overview

http://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen
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